FEDERAZIONE ITALIANA KARATE
Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia

Friuli V.G

Pordenone, 14/06/2010
Prot. n° 003/10

Alle associazioni affiliate
Ai tecnici regionali
Ai giudici regionali

E p.c. dlaPresidenza Nazionale

OGGETTO: Primarelazione annuale e programmi del secondo semestre 2010.

1-FIKFRIULI VENZIA GIULIA, INIZIATAL'ATTIVITA’

E’ appena trascorso un trimestre dalla creazione del Comitato regionale FIK del Friuli
VeneziaGiuliae s puo fare un primo bilancio dell’ attivita svolta

| consiglieri hanno presenziato all’ attivita FIK svoltasi in Regione, sia che fosse regionale
o nazionae. In particolare la presenza e I’ assistenza del comitato si € dimostrata concreta
durante lo stage nazionale annuale e durante i ritiri delle squadre nazionali presenti a
Lignano Sabbiadoro. La prima parte della stagione é stata anche segnata dall’ adesione del
Comitato Regionale a “1° Trofeo Internazionale giovanile di karate Braccio di Ferro”
che s e svolto a Pordenoneil 13 giugno scorso e che havisto 6 Nazioni partecipanti.

Nel 2011 il Vice Presidente della Regione Luca Ciriani, ha espresso la disponibilita a
patrocinare con |’ assessorato al turismo questa manifestazione di karate internazionale da
svolgersi in concomitanza ad un’ altrettanto prestigioso evento di judo.

Questa prima parte della stagione si concludera con la partecipazione della squadra
regionale di kumite maschile, guidata dal Maestro Giorgio D’ Amico nella competizione a
squadre regionali che si svolgeranellacittadi Todi il 20 giugno prossimo.

Tra gli atleti regionali piu rappresentativi, ricordiamo la partecipazione dell’atleta
triestino Gianluigi Russo, argento ai campionati europel senior WUKF svoltisi in
Portogallo in Aprile. Segnaliamo anche la convocazione degli atleti Roberta D’ Amico nel
kumite, Alex Nazzaro nel kata shotokan e Luca Puggioni nel kata shito ryu che
parteciperanno a prossimo campionato mondiale cadetti e junior WUKF a San Paolo in
Brasiledal 9 all’11 Luglio prossimi.



2—-STAGE ESTIVO

A causa della concomitanza di numerose atre attivita, soprattutto internazionali,
guest’anno non € stato raggiunto I’accordo per I'organizzazione del Campus Estivo
Regionale, evento che pero rimane nei progetti del comitato per il 2011.

3-CORS| PER ESAMI E STAGE REGIONALE

E’ stato raggiunto un accordo trail presidente Puggioni e la Provincia di Pordenone, per
il patrocinio e la relativa copertura di spesa, del primo stage regionale FIK,
nell’ occasione della chiusura del concorso per esami di cintura nera (1° e 2° dan), il
grado di allenatore e quello di arbitro e presidente di giuriaregionale.

L’evento s svolgera secondo calendario a Pordenone nel giorni 16 e 17 ottobre, in sede
daverificare in base al numero di partecipanti.

Per la commissione tecnica parteciperanno insieme a presidente Maestro Gianpaolo
Puggioni, i Maestri Gerardo Nazzaro, Giorgio D’ Amico e Giorgio Vecchiet.

Per il ruolo di allenatori regionali sono invece stati contattati Gianluigi Russo per il
kumite ed Albert Cristian per il kata, ma il Presidente, sentito il Comitato, potrebbe
prendere dtre iniziative in tal senso.

Prima di questo appuntamento di Ottobre, si svolgeranno i primi due incontri regionali
del 18-19 settembre a Trieste e 2-3 ottobre a Gradisca d’'Isonzo. Durante il primo il
presidente regionale ed i tecnici incaricati presenteranno alle aspiranti cinture nere ed
alenatori il programma di studio e d’ esame, che verra anche condensato in una dispensa
che verra consegnata in quella stessa occasione.

Le iscrizioni a corsi vanno inviate entro la data del 18 settembre alla Segreteria
Regionale via mail (info@federkarate-fvq.it ). Per il pagamento della retta dei corsi e
degli esami (a tariffe federali) verranno prossimamente comunicate le coordinate
bancarie del Comitato Regionale.

4 — CONVEGNO SULLO SHOTOKAI

Nell’arco dei prossmi mesi, in collaborazione con il Maestro Vecchiet e la sua
associazione, verra messo a punto il progetto per il convegno regionae “Shotokai: ale
radici del karate’, sulla storiadei Maestri Funakoshi ed Egami e sui principi ispiratori del
karate tradizionale Shotokai da svolgerss a Trieste in Dicembre in sede e data da
destinarsi (€ gia stata richiesta la possibilita d disporre di una delle aule convegni del
Consiglio Regionale del Friuli VeneziaGiuliaa Trieste).

Nell’ occasione, oltre ai saluti, invio atutti i piu cordiali auguri per una buona attivita.

FIK — Comitato Regionale Friuli Venezia Giulia
Il Presidente
Gianpaolo Puggioni

FEDERAZIONE [TALITANA KARATE
COMITATO REGIONALE FRIULL VENEZIA GIULTA
Via del Traverso, 48 — 33170 PORDENONE (PN)
Tel 335 7886657 mail: info@federkarate—fvait Sito: wumm federkarate—fvqit




ALLEGHIAMO IL CALENDARIO REGIONALE
F.I.LK. FRIULI V. GIULIA (SECONDO SEMESTRE)
INTEGRATO AL CALENDARIO NAZIONALE F.I.K. ED Al
CALENDARI INTERNAZIONALI W.K.C. E W.U.K.F.

SETTEMBRE

18-19

CORSO REGIONALE PER ESAMI DAN (1° E 2°) E ALLENATORE — 1A SESSIONE
GRADISCA D’'ISONZO

19

ALLENAMENTO COLLEGIALE ASPIRANTI ATLETI SQUADRA REGIONALE
GRADISCA D’'ISONZO

24-25-26

2° STAGE NAZIONALE DI KARATE TRADIZIONALE.
3° CORSO DI FORMAZIONE INSEGNANTI TECNICI (2A SESSIONE ED ESAMI
FINALI).

2° CORSO DI SPECIALIZZAZIONE E AGGORNAMENTO DOCENTI FEDERALI.

LIGNANO — GE-TUR
OTTOBRE

2-3

CORSO REGIONALE PER ESAMI DAN (1° E 2°) E ALLENATORE — 2A SESSIONE
TRIESTE

ALLENAMENTO COLLEGIALE ASPIRANTI ATLETI SQUADRA REGIONALE
TRIESTE

9-10

RADUNO AZZURRABILI CADETTI E JUNIORES
LIGNANO GE-TUR

8-9-10

3° CORSO DI AGGIORNAMENTO E VERIFICA UFFICIALI DI GARA
LIGNANO GE-TUR

8-10

2° CORSO DI SPECIALIZZAZIONE E AGGIORNAMENTO DOCENTI FEDERALI
LIGNANO GE-TUR

16-17

CORSO REGIONALE PER ESAMI DAN (1° E 2°) E ALLENATORE — 3A SESSIONE
ED ESAMI
PORDENONE — SPORT CENTER ADVANCED

17

ALLENAMENTO COLLEGIALE ASPIRANTI ATLETI SQUADRA REGIONALE
PORDENONE — SPORT CENTER ADVANCED

22-23-24

CAMPIONATO MONDIALE RAGAZZI, CADETTI E JUNIORES WKC
ITALIA — CAORLE

NOVEMBRE

13-14

3° OPEN D’ITALIA

DICEMBRE

Convegno Regionale “Shotokai: alle radici del karate”.

11-12

CAMPIONATO MONDIALE PER CLUB (ADESIONE)

18

CAMPIONATO ITALIANO ASSOLUTO

19

NATALE DI SPORT




